
ستوبادول
أقراص 

معلومات للمريض
ما هو ستوبادول و فيما يستخدم؟

يحتوى كل قرص من ستوبادول على باراسيتامول 500 مجم 
يعمل بارسيتامول عن طريق  تخفيف الألم و خفض درجة الحرارة و الحمى. 

يستخدم ستوبادول لعلاج الألم الخفيف إلى المتوسط مثل الصداع ، الصداع النصفى ، ألم الأعصاب الحاد ،ألم الأسنان ، ألم الحلق ، آلام 
الدورة الشهرية ، الآلام و الأوجاع ،تخفيف أعراض الآلام الروماتيزمية ،أعراض نزلات البرد ،

 ونزلات البرد المصحوبة بإرتفاع فى درجات الحرارة.

قبل أن تستخدم ستوبادول:
لا يستخدم للأطفال أقل من 6 سنوات 

لا تستخدم المستحضر إذا كنت:
- تستخدم أى أدوية أخرى تحتوى على مادة باراسيتامول. 	

- لديك حساسية لمادة باراسيتامول أو لأى من مكونات المستحضر. 	
توخى الحذر و إستشر الطبيب أو الصيدلى قبل إستخدام المستحضر إذا كنت تعانى من مشاكل شديدة فى الكلى أو الكبد )بما فيها 

أمراض الكبد الناتجة عن تناول الكحوليات( أو تعانى من نقص جلوكوز -6-فوسفات ) مرض وراثى يؤدى إلى قلة عدد كرات الدم (. 

إستخدام أدوية أخرى :
لا تستخدم المستحضر إذا كنت تتناول أى من الأدوية التى تقلل من تجلط الدم ) مثل : وارفارين(

إستشر الطبيب أو الصيدلى إذا كنت تتناول بعض المضادات الحيوية )كلورامفينيكول( ، الأدوية المضادة للغثيان )ميتوكلوبراميد ، 
دومبريدون( ، بعض الأدوية المستخدمة لعلاج الإسهال الناتجة عن أمراض المرارة أو الأدوية المستخدمة لتقليل نسبة الدهون فى الدم 

)كوليستيرامين(.  

كيف تستخدم المستحضر:
للإستخدام عن طريق الفم فقط.

الجرعة:
البالغين وكبار السن و الأطفال أكبر من 12 سنة:

أقل جرعة فعالة يجب إستخادمها لمدة قصيرة لإزالة الأعراض هى:  قرصين حتى أربع مرات يومياً على حسب الحاجة .
يجب بلع القرص مع الماء.

تناول المستحضر فقط عند الحاجة لإزالة الأعراض و يجب الا يقل الوقت بين الجرعة و الجرعة التى تليها عن 4 ساعات.
لا تستخدم أكثر من 8 أقراص خلال 24 ساعة.

الأطفال من سن 6-12 سنة:
تناول من نصف قرص إلى قرص كامل حتى أربع مرات يومياً على حسب الحاجة .

يجب بلع قرص مع الماء.
تناول المستحضر فقط عند الحاجة لإزالة الأعراض و يجب ألا يقل الوقت بين الجرعة و الجرعة اتى تليها عن 4 ساعات.



لا تستخدم أكثر من 4 أقراص خلال 24 ساعة.
لا يستخدم مع أى أدوية أخرى تحتوى على مادة باراسيتامول

لا يستخدم للأطفال أقل من 6 سنوات
لا تستخدم كمية أكبر من الموصى بها.

فى حالة إستمرار الأعراض لمدة أطول من ثلاثة أيام  إستشر الطبيب أو الصيدلى .

فى حالة إستخدامك كمية كبيرة من الأقراص:
يجب طلب المشورة الطبية فوراً فى حالة تناول جرعة زائدة ، حتى و ان كنت لا تشعر بضرر و ذلك بسبب خطورة حدوث تلف

 الكبد الشديد.إصطحب معك علبة المستحضر ليراها الطبيب أو الصيدلى. 

الآثار الجانبية المحتملة:
معظم المرضى لا يشعرون بأى آثار جانبية و لكن البعض قد يشعرون بها.
يمكن تقليل فرصة حدوث الآثار الجانبية عن طريق تناول أقل جرعة فعالة.

قد تكون الآثار الجانبية أكثر تأثيراً فى كبار السن. 
إذا شعرت بأى من الآثار الجانبية الشديدة توقف عن إستخدام العلاج و راجع الطبيب أو الصيدلى فوراً:

تفاعلات حساسية شديدة :صعوبة فى التنفس،طفح جلدى، تورم فى الوجه أو سيلان الأنف.
آثار جانبية أخرى:

إذا  تطورت أى من الآثار الجانبية التالية إلى درجة خطيرة أو اذا لاحظت آثاراً جانبية غير مذكورة فى هذه النشرة يرجى إستشارة 
الطبيب أو الصيدلى.

أحياناً لا يحدث تجلط الدم بصورة جيدة مما قد يؤدى إلى سهولة تكوين الجلطات و حدوث النزيف.
فى حالات نادرة يحدث إنخفاض حاد فى عدد خلايا الدم البيضاء مما يؤدى إلى سهولة الإصابة بالعدوى.

آثار جانبية أخرى نادرة مثل ضيق فى التنفس.

معلومات اضافية
كل قرص مغلف يحتوى على :

مادة فعالة : باراسيتامول500مجم 
مواد سواغ : نشا الذرة ، سوربيتول، بولى فينيل بيروليدون،  ، صوديوم نشا جليكولات ، استيارات الماغنيسيوم، تلك نقى .

التخزين
يحفظ فى مكان جاف ،عند درجة حرارة لا تتجاوز 30º درجة مئوية.

يحفظ الدواء بعيداً عن متناول الأطفال.

العبوة
علبة كرتون تحتوى على شريط ، شريطين أو ثلاثة شرائط  يحتوى كل منهم على 10 أقراص و نشرة داخلية. 

من إنتاج شركة ايفا فارما للأدوية والمستلزمات الطبية


