
 

ستوبادول فورت 

باراسيتامول 1000 مجم

بودرة فوارة في أكياس
ما هو ستوبادول فورت و ما هي استخدمته ؟

يعد ستوبادول فورت فعال في تخفيف الآلام و الحمي، فهو يستخدم لتخفيف الآلام مثل :
• الم العضلات والعظام هشاشة العظام )حالة المفاصل التنكسية(, التهاب المفاصل الروماتويدي )التهاب المفاصل يشمل عادة البدين والقدمين ويؤدي إلى التورم والألم( , صداع , الام الأسنان, عسر الطمث, الحمي	

ما يجب أن تعرفه قبل تناول ستوبادول فورت
لا تتناول باراسيتامول:

إذا كنت تعاني من حساسية شديدة الباراسيتامول أو أي من المكونات الأخرى للمستحضر
اذا كان لديك مرض في الكبد.

توخي الحظر عند تناول ستو بادول فورت:
إذا كنت تعاني من أمراض الكلى ، القلب، الرنة أو إذا كنت تعاني من فقر الدم )انخفاض هيموجلوبين الدم الذي يمكن أن يحدث بسبب انخفاض مستويات خلايا الدم الحمراء( ، يجب عليك استشارة طبيبك قبل تناول هذا الدواء.

إذا كنت مدمناً للكحوليات، يجب أن تكون حريصاً على عدم تناول أكثر من ٢ جم من باراسيتامول يومياً.
 يجب أن تكون حذراً إذا كنت مصاباً بالربو ولديك حساسية من حمض أسيتيل ساليسيليك لأنه قد يحدث تفاعل بينهم.

يجب ألا تتجاوز الجرعة الموصى بها. يجب عليك استشارة الطبيب عند استخدامه في الأطفال دون سن ١٥ عاماً أو في العلاج الأكثر من ١٠ أيام يوحي باستشارة طبيبك أو الصيدلي إذا كان عليك إجراء فحص دم أو بول ستوبادول
ستويادول فورت والأدوية الأخرى

. أخير طبيبك أو الصيدلي إذا كنت تناول أو تناولت مؤخراً أي أدوية أخرى، بما في ذلك تلك التي تم الحصول عليها دون وصفة طبية.
على وجه الخصوص، إذا كنت تستخدم أيا من الأدوية التالية ، فقد يكون من الصور تعديل الجرعة أو التوقف عن تناول العلاج: 

• المضادات الحيوية مثل كلورامفينيكول.	
• مضادات التخثر، الأدوية التي تمنع تكون جلطات الدم مثل أمينوك مارول و وارفارين	
• مواقع الحمل الفموية وعلاجات الاستروجين.	
• مضادات الصرع مثل لاموتريحين ، فينيتوين، فينوبا لبنان ، مثل فنوباربيتال ، پریمیدون و کاربامازیین	
• أدوية علاج السل مثل ابزونیازید و ریفامیسین	
• باربيتورات الذي يستخدم كمنوم ، مهدی و مضاد للتشيك وكولي امين الذي استخدم لخفض مستويات الكوليسترول في الدم. 	
• الأدوية المستخدمة لعلاج النقرس مثل بروبینید	
• مدرات البول مثل فوروسيميد.	
• الأدوية المستخدمة لتخفيف التشنجات لو تقلصات المعدة والأمعاء والمثانة مثل مجالات الكولين.	
• الأدوية المستخدمة لعلاج القلب مثل ديجيتالس جليكو نهيدات	
• أدوية علاج الغثيان والقيء مثل مينوکلوبروامید و دوبیرون	
• أدوية علاج ارتفاع ضغط الدم واضطرابات ضربات القلب مثل بروبرانولول	
• زيدوقودين يستخدم في علاج عدوى فيروس نقص المناعة البشرية(	
• لا ينبغي استخدام باراسيتامول مع مسكنك الألم الأخرى دون استشارة طبيبك لا ينصح بالاستخدام المطول والمتزامن الباراسيتامول مع ساليسيلات )نوع من مضادات الالتهاب( لأن يقول جرعات كثيرة من مسكنات الألم	
• يزيد بشكل كبير من خطر سية الكلى.	
• لتجنب خطر الجرعة الزائدة ، عليك التحقق من عدم تناول أدوية أخرى تحتوي على باراسيتامول	

الحمل و الرضاعة الطبيعية
استشر طبيبك أو الصيدلي قبل تناول هذا الدواء.

الحمل:
لا ينصح بتناوله خلال الأشهر الثلاثة الأولى من الحمل، وفي حالة التناول ، يجب أن يتم دائما مقارنة المخاطر والفوائد المحتملة للعلاج. اذا لزم الأمر يمكن تناول باراسيتامول أثناء الحمل. يجب عليك تناول أقل جرعة ممكنة التقليل الألم أو 

الحمى لأقصر وقت ممكن اتصل بطبيبك إذا لم تشعر بتحسن أو إذا كنت بحاجة إلى تناول الدواء في كثير من الأحيان.
الرضاعة

يمر باراسيتامول فى حليب الأم لذا يجب على النساء المرضعات استشارة الطبيب قبل تناول هذا الدواء.
القيادة واستخدام الآلات

ليس له تأثير على القيدة واستخدام الآلات. 
كيفية تناول ستو بادول فورت

يجب تناول هذا الدواء تماماً حسب تعليمات الطبيب أو الصيدلي. تحقق مع طبيبك أو الصيدلي إذا كنت غير متاكدا
يتم تناول ستوبادول فورت من طريق الفم بعد اذابة محتويات الكيس في كوب من الماء. يستخدم فقط للبالغين والأطفال فوق ١٥ سنة.

الجرعة المعتادة هي كيس واحد كل 8-6 ساعات دون تجاوز 4 جرام )4 اكیاس( من باراسيتامول كل ٢٤ ساعة
قد يوصي الطبيب بتخفيض الجرعة للمرضى المسنين. في حالة الفشل الكلوي الحاد, سيكون الفاصل الزمني بين الجرعات ٨ ساعات على الأقل. تناول دائما أقل جرعة ممكنة.

يتم تناول المستحضر عند وجود أعراض مؤلمة أو حمي, مع اختفاء هذه الأعراض يتم التوقف عن تناول هذا الدواء.
إذا تناولت باراسيتامول أكثر مما يجب

في حالة الجرعة الزائدة أو الابتلاع بالخطأ والوجه فورا إلى المستشفى مع احضار العبوة و النشرة الداخلية لبراها الطبيب واخبره بالكمية التي تم ابتلاعها.
 اذا كنت قد تناولت جرعة زائدة, فيجب عليك الذهاب إلى المستشفى فوراً حتى إذا لم تكن هناك أعراض ، حيث لا تظهر هذه الأعراض حتي 3 أيام بعد تناول الجرعة الزائدة حتى في حالات التسمم الحاد.

 قد تكون أعراض الجرعة الزائدة: الدوخة, التقيؤ, فقدان الشهية, إصفرار الجلد والعينين ، الم في البطن. 
قد يكون المرضي الذين يتناولون الباربيتورات أو الكحوليات المزمنة ، أكثر موجة لسمية جرعة زائدة من برامينامول

اذا نسيت تناول ستوبادول فورت
لا تاخذ جرعة مضاعفة التمريض الجرعة المنسية . 

إذا نسيت تناول الجرعة فى موعدها، تناولها بمجرد أن تتذكر، ثم انتظر 4 ساعات على الأقل لتناول الجرعة التالية
إذا توقفت من تناول ستوبادول فورت

إذا كان لديك أي أسئلة أخرى حول تناول هذا المستحضر ، اسأل طبيبك أو الصيدلي
الآثار الجانبية المحتملة

مثل جميع الأدوية، يمكن أن يسبب باراسيتامول اثاراً جانبية برغم ذلك لا تحدث لكل من يتناوله. 
يتم تصنيف الأثار الجانبية كالاتى:

شائعة بعد أننى ١ من بين ۱۰۰ مريض
كلمة بحد أدنى 1 من بين ۱۰۰۰ مريض ، الكرة بحد أدنى

من بين ۱۰.۰۰۰ مريض( ، ناثرة جدا بعد انقل الي كل ١٠٠٠ مريض
الاضطرابات العامة

نادرا: توعك
اضطرابات المعدة والأمعاء 

نادرا: زيادة مستويات الزيمات الكدير قلب او الكلام
اضطرابات الأوعية الدموية

نادرا: تخفض ضغط الدم
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