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 ستوبادول 

 مجم  650باراسيتامول 

 
 

 دواعى الاستعمال : 

 . آلام العضلات وآلام الظهر  ، مفاصل العظام التهابفعال لتخفيف الألم المستمر المرتبط بـ ممتد المفعول  يعد ستوبادول 

ي التخفيف المؤقت السريــــع و يستخدم أستوبادول ممتد المفعول 
 
ا ف

ً
،   بعد عمليات الأسنان  ما   وجع الأسنان والألم،  آلام الدورة الشهرية،  الصداع التوترى  ، بـصداع الرأس الفعال للألم و عدم الراحة المرتبطةيض

  .  برد حالات رشح و ال
ً
 تخفيض درجة الحرارة   باراسيتامول يستخدم أيضا
 
 ف

 لجرعة و طريقة الاستخدام  ا

ي اليوم   ي   سنة وما فوق: قرص 12البالغون والأطفال بعمر   -
 
 قم ببلع الأقراص كاملة .   ساعة.  24   خلالأقراص  6أكثر من  تتناوللا   .  ساعات 8إلى   6كل   ،ثلاث مرات ف

ي الوقت المحدد ما  -
 
ة أطول. تناول فقط باراسيتامول لبضعة أيام ف  لم يطلب منك طبيبك تناوله لفثر

. عام  12ينصح به للأطفال دون سن لا  -
ً
 باستشارة الطبيب .   إلا  عام17  – 12اوح أعمارهم بي    ساعة للأطفال الذين تثر  48لا يستخدم لأكثر من  و   ا

 الأقراص بالكامل بالماء أوالسوائل الأخرى.  قم ببلع  -

 يمكن أن تؤخذ مع أو بدون الطعام. أو تمصها لأن ذلك يضعف خاصية المفعول الممتد .  لا تسحق الأقراص -

 ساعات.  6للجرعات  يجب أن تكون الجرعات متباعدة بالتساوي على مدار اليوم. الحد الأدن   -

 جرعة المحددة. يجب عدم سحق الأقراص. لا تتعدى ال -

   ساعات.  6 لا تكرر الجرعة قبل  -

أخر يحتوى  لا  -  على باراسيتامول. تتناول الدواء مع أى مستحض 

 موانع الأستعمال  

 : ستوبادول لاتتناول 

ي من حساسية شديدة لباراسيتامول أو أي من المكونات الأخرى لل
 مستحض  . إذا كنت تعان 

 : التحذيرات و الاحتياطات

ي تحتوي على الباراسيتامول إلى جرعة   ستوبادول تتناوللا 
امن مع المنتجات الأخرى التر  .زائدةمع أي منتجات أخرى تحتوي على باراسيتامول. قد يؤدي الاستخدام المثر 

يعانون من  يتامول. يجب على المرض  الذين  تلف الكبد المرتبط بالباراسخطر  ن أو يؤدي إلى الوفاة. يزيد مرض الكبد الأساسي مباراسيتامول فشل الكبد الذي قد يتطلب زرع كبد الزائدة من  الجرعة القد تسبب  

ي الكبد أو الكلى طلب المشورة الطبية قبل تناول هذا الدواء. 
 
 ضعف ف

 المرض  الذين يعانون من  
 
 وظائف الكبد ف

 
 الحالات التالية : قد تم الأبلاغ عن حالات اختلال أو فشل ف

 
 نقص مستويات الجلوتاثيون ف

 فقدان الشهية.  و سوء التغذية الحاد.  -

 إنخفاض مؤشر كتلة الجسم .  -

 إذا   -
ً
ها وبات الكحولية كنت شر  . أو تعان  من تعفن الدم  وبشكل مزمن للمسرر

 المرض  الذين يعانون
 
 .  من حالات نقص الجلوتاثيون  قد يزيد استخدام الباراسيتامول من خطر حدوث الحمض الايض  ف

ا عن أنظار ومتناول الأط جب طلب المشورة الطبية. يُحفظ ، ي إذا استمرت الأعراض 
ً
 فال .  بعيد

 ام. أي  6إلى  4ساعة وتبلغ ذروتها عادة بعد   48إلى   24عادة بعد  تظهر  جرعة زائدة من الباراسيتامول  التر تحدث عند تناول  أن العلامات السريرية لإصابة الكبد 

ة أطول ف  حالة زيادة الجرعة  لأن الشكل الصيدلى للمستحض  هو أقراص ممتدة المفعول من الباراسيتامول ، فأن الامتصاص يدوم لفثر
ً
 . نظرا

 التفاعلات مع الأدوية الأخرى : 

امي   كو    - بروبينسيد  –الكحول أو الأدوية المضادة للضع   - ميتوكلوبراميد   -  )و كومارينوارفارين مضادات التخثر ) : مثل  باراسيتامولمع قد تتداخل بعض الأدوية 
 . ليسثر

 الرضاعة الطبيعية  و الحمل  
 

ة ممكنة . تواصلىي مع طبيبك ف  حالة أ ا و يجب استخدامه مى يجب عليكِ استخدام أقل جرعة ممكنة تقلل من ألمك أو من الح  إذا لازم الأمر .  باراسيتامول قد يستخدم أثناء الحمل 
لا    مىن الألم أوالح لأقل فثر

 حالة أنكِ تحتاجي    نخفضت
 بجرعة أعلى  .   الدواء تناول  إلى أوف 

 أقل جرعة فعالة لأقل وقت ممكن يجب مراعاة   . كما هو الحال مع استخدام أي دواء أثناء الحمل ، يجب على المرأة الحامل طلب المشورة الطبية قبل تناول الباراسيتامول : الحمل 
 الرضاعة الطبيعية: 

 يتم أفراز الباراسيتامول ف  حليب الثدى و لكن أثبتت الدراسات أن ذلك لا يشكل أى خطر على الأطفال الذين يرضعون رضاعة طبيعية . 
ات التعتمد هذه النتائج على   اتال لا توجد بيانات متاحة عنو  فورية المفعولمستحض   الممتدة المفعول.  مستحض 

 
   المحتملةالآثار الجانبية 

ا لذلك ، المرض  الصغارو  تعرض وناتجة عن  نادرة  السابقة هىالتجارب السريرية   الواردة من بيانات الجانبيةالآثار 
ً
تم  الموصوفة و بالجرعة العلاجية / تسويقية تجربة  ناتجة عن الجانبيةالآثار هذه   الإبلاغ عنفأن وفق

 شدها ف  الجدول التالى : 
 نقص الصفائح الدموية .    ا: نادر جد:   ليمفاوياضطرابات الدم والجهاز ال
 للجلد .   ونسون و التحلل التسممىچن يڤـفرط الحساسية مثل الطفح الجلدى ،أدويما ، متلازمة ستي   نادر جدا:   اضطرابات جهاز المناعة : 

 ف  المرض  الذين لديهم حساسية م  نادر جدا:   اضطرابات الجهاز التنفسي : 
ً
ويدية الاخرىالتشنج القصتى و خصوصا ين و مضادات الالتهابات غث  الأستث   .  ن الاسثى

 : اختلال وظائف الكبد . الجهاز الهضمى :   اضطرابات
ً
 نادر جدا

 الإبلاغ عن الآثار الجانبية 
ي هذه .ذا كان لديك أي آثار جانبية، برجاء التحدث مع الطبيب أو الصيدلىي إ

ة ويشمل ذلك أي آثار جانبية محتملة غث  المدرجة ف  ة عن طريق مركز اليقظة يمكنك أيض .النسرر ا الإبلاغ عن الآثار الجانبية مباشر
يد عن طريق و ) 1303( خارجى ) 23648046،23640368،23684381،23684288)202الدوائية المضية  رقم الهاتف +  :   الثى ي التالىي

ون  ذلك حيث ان الابلاغ  .  pv.center@eda.mohealth.gov.egالإلكثر
ي توفث  مزيد من المعلومات حول سلامة هذا الدواء عن هذه الآثار 

 . الجانبية  يمكن أن يساعد ف 
 الجرعة الزائدة:  

 . الوفاةزائدة من الباراسيتامول فشل الكبد الذي قد يتطلب زرع كبد أو يؤدي إلى الجرعة القد تسبب  
   .  التهاب البنكرياس الحاد مع اختلال وظائف الكبد وتسمم الكبد تم ملاحظة حدوث  

 . فشل الكبد حدوث حتر لو لم تكن هناك علامات على عدم الراحة أو التسمم بسبب خطر ، قم بالذهاب إلى أقرب مستشف  على الفور رعة زائدة ج ف  حالة تناول 
ي غضون ساع  تناوله ، تعتثى طرق تقليل امتصاص الدواء مهمة. قد يقلل الفحم من امتصاص الباراسيتامول إذا تم ف  حالة تناول جرعة زائدة 

 عن طريق الفم.  الباراسيتامول  بعد تناول  تي   ف 
 
ً
هو نظرا ة أطول ف  حالة زيادة الجرعة أق لأن الشكل الصيدلى للمستحض  كث   البلازما لاحق وقد يحدث ال راص ممتدة المفعول من الباراسيتامول ، فأن الامتصاص يدوم لفثر

 حد الأقض لثر
ً
ات    ا كث  

، وقد تستمر الثر

ة ، لعدة أيامة بعد الجرعات الكالعالية ، خاص  .   بث 

ي حالة 
 المتناولة  أو عندما تكون الجرعة مجم أو أكثر  10تصل إلى    جرعة زائدة من باراسيتامول تناولف 

 بعلاج  
ً
 .  أستيل سيستي    –إن  غث  معروفة . يجب البدء فورا

ات زمنية مناسبة ث  معروف . يتممجم و الوقت الذى تم تناول الجرعة فيه غ 10عند تناول جرعة زائدة أقل من   تناول الجرعة الزائدة .  ساعات بعد   8و    6و  4  بعد   بيل المثالعلى س أخذ عينات متعددة على فثر

ي الاعتبار إذا لم تنخفض 
ي الدم.   مستويات يجب أخذ عينات أخرى ف 

  –إن  باستخدام  راسيتامول فأنه ينصح  اجرعة الزائدة للب إذا كان مستوى الدواء أعلى أ من الخط العلاجى الخاص بنوموجرام الالباراسيتامول ف 

ي غضون  مستويلا يمكن الحصول على  غث  معروف أو  تناول الجرعة الزائدة إذا كان وقت  . أستيل سيستي   
ي الدم ف 

أستيل   –إن البدء بعلاج  ساعات من الجرعة الزائدة ، فمن المستحسن  8الباراسيتامول ف 

 . سيستي   

 
ة ال     2021- 7 –  12مجم ممتدة المفعول بتاري    خ   650داخلية ل ستوبادول المرجع: النشر

كة إيڤا فارما للأدوية والمستلزمات الطبية  ا فارما ( ڤيإ)تصنيع شر


