
ل كولد آند فلو ستوبادو 

  و ما هى استخدماته ؟  ستوبادول كولد آند فلوما هو 

، الصداع ،   المرتبطة بنزلات البرد والانفلونزا ، بما في ذلك تخفيف الأوجاع والآلام ، التهاب الحلق في تخفيف الأعراض تستخدم  كبسولات ستوبادول كولد آند فلو-

السعال الصدري.ج لاع حرارة ولل  ، خافضالأنف  احتقان

 .  خافض للحرارة والصداع  فعال ضد الأوجاع والآلام بما في ذلك و و هو مسكن للألم باراسيتامول -

 عند المعاناة من السعال الصدري  طارد للبلغموهو زين جوايفنا -

صداع.ال قد يسبب الذي   يقلل من الضغطو  زالة إنسداد الأنفو هو مزيل للإحتقان لإيد اهيدروكلور فرينا فينيل -

: ستوبادول كولد آند فلوما يجب أن تعرفه قبل تناول  

فى الحالات الآتية:  ستوبادول كولد آند فلولا تتناول  

أو لاي من مكونات المستحضر.  فرينا  فينيل، زين، جوايفناباراسيتامول من *إذا كان لديك حساسية 

لدرقي الغدة ا  فرط نشاط الخطيرة أو أمراض القلبعاني من  تإذا كان * 

. لديك ارتفاع في ضغط الدم  إذا كان * 

. لعلاج الإكتئاب يستخدمكنت تستخدم أو استخدمت فى الأسبوعين الماضيين احد الأدوية المثبطة لأنزيم أوكسيديز احادى الامين الذى  *إذا كنت

ي البروستاتا تضخم فلديك  إذا كان * 

مزيلة للاحتقانكنت تتناول أدوية أخرى إذا *

:  التحذيرات و الاحتياطيات

:كبسولات إذا ستوبادول كولد آند فلوتحدث إلى طبيبك المعالج أو الصيدلى قبل تناول 

الكلى أو من أمراض القلب   ، كنت تعاني من مشاكل في الكبد  *

أو داء السكري.  ، تعاني من متلازمة رينود *كنت 

الجلوكوماتعاني من  * 

 والأدوية الأخرى: د آند فلوستوبادول كول

 تناول العقار مع أى عقار آخر للبرد أو الانفلوانزا أو إحتقان الأنف لا ت  لا تتناول أي عقار آخر يحتوى على الباراسيتامول.

  تتناول كميات كبيرة من الكحول. لا و  تناول الدواء مع الطعام أو الشراب

 :الحمل و الرضاعة الطبيعية

 . من تسمم الحملالنساء اللواتي لديهن تاريخ   مع الدواءهذا لا ينبغي استخدام  

 أو تخططين لحدوث حمل.  إذا كنت حاملاً أو ترضعين رضاعة طبيعية  ستوبادول كولد آند فلوقبل تناول  الطبيب أو الصيدليتحدثي إلى 

أو   الألمل و/أو الحمى. اتصل بطبيبك إذا لم يق الألموقت ممكن لتقليل  لأقصر، يمكن استخدامه اثناء الحمل. يجب عليك استخدام أقل جرعة ممكنة و استخدامها الأمرإذا لزم 

 أعلى.  الحمى أو إذا كنت بحاجة إلى تناول الدواء بجرعة

 : ستوبادول كولد آند فلوتناول كيفية 

 من المهم شرب الكثير من السوائل عند الإصابة بنزلات البرد والإنفلونزا. لة بالماء. لا تمضغ.يجب ابتلاع الكبسولة كام

 الجرعة 

عاماً فما فوق:  16مارهم البالغين ، كبار السن و الأطفال الذين تبلغ أع

ساعة  24كبسولات خلال  8لا تتناول أكثرمن و  ساعات حسب الحاجة   6-4كبسولة كل  2 تناول*

 سنة 16ى للأطفال أقل من *لا يعط

 . إذا استمرت الأعراض لأكثر من ثلاثة أيام ، أو ساءت ، استشر طبيبك*

 أكثر مما ينبغى الدواءإذا تناولت 

، آلام في المعدة أو دوار ، خفقانب تشعرقد . حتى إذا كنت تشعر أنك بحالة جيدة لأن كثرة الباراسيتامول قد تؤدى إلى تلف خطير و متأخر بالكبد تحدث إلى طبيبك فوراً 

 تناولت الدواء أكثر مما ينبغى. صداع إذا كنت   ارتفاع ضغط الدم مع

 إذا نسيت تناول هذا الدواء:

 لا تأخذ جرعة مضاعفة لتعويض الجرعة المنسية. و  فقط عند الضرورة الدواءجب استخدام هذا ي

 أو الصيدلي.  بي طبال استشر،  الدواءإذا كان لديك أي أسئلة أخرى حول استخدام هذا  

الآثار الجانبية المحتملة : 

. ة و لكنها قد لا تصيب جميع المرضىإلى أعراض جانبي ستوبادول كولد آند فلوقد يؤدى  كل الأدوية الأخرى، مثل 

 . *تفاعلات حساسية التى قد تكون شديدة مثل طفح جلدى

.قلة العدلات وندرة المحببات ، لة الكريات الشاملة  ، ق كرات الدم البيضاء، قلة ضطرابات الدم ، مثل قلة الصفيحات *ا

 تم الإبلاغ عن حالات نادرة جدا من ردود فعل جلدية خطيرة. * 

 فى الرجال   خاصةصعوبة فى التبول و  - مشاكل بالأمعاء - *غثيان وقئ

 لإبلاغ عن الآثار الجانبية ا

.يمكنك أيضا الإبلاغ عن الآثار الجانبية مباشرة عن طريق مركز اليقظة الدوائية المصرية  رقم لي.اذا كان لديك أي آثار جانبية، برجاء التحدث مع الطبيب أو الصيد 

و ذلك حيث ان الابلاغ عن هذه الآثار الجانبية  يمكن أن يساعد في توفير مزيد من المعلومات حول سلامة هذا الدواء.  15301 الهاتف

 المرجع:  نشرة ستوبادول كولد أند فلو المعتمدة من ھیئة الدواء المصریة بتاریخ 28-12-2020        تصنیع شركة إیڤا فارما للأدویة والمستلزمات الطبیة 


	Blank Page
	Blank Page
	Untitled



